COL DE CHALEBY

tipo itinerario: pendii ampi 
difficoltà: MS 
esposizione preval. in discesa: Sud
quota partenza (m): 1635
quota vetta/quota massima (m): 2695
dislivello totale (m): 1060
località partenza: Lignan (Nus , AO ) 
cartografia: mappa CTR 1/50.000 allegata 
descrizione itinerario:
Da Lignan (1635m) si risalgono i pendii esposti a sud tendenzialmente mantenendosi lungo la strada sterrata estiva, si supera dapprima l'Osservatorio astronomico (1675m) poi una serie di alpeggi (1907m l'ultimo) in ottime condizioni in direzione del bosco. Seguendo sempre l'itinerario estivo lo si risale in direzione E fino a raggiungere i ruderi dell'Alpe Fontaney (2087m), si inizia ora a prendere quota più decisamente fino a sbucare sul pianoro dove sorge l'Alpe Tsa de Fontaney (2302m). Attenzione al traverso tra Tsa Fontaney e i piani a q. 2350 esposti al pericolo di valanghe.
Ora ci si inoltra nel vallone prima con un traverso quasi orizzontale fino a portarsi al suo centro poi in direzione del suo culmine dove si trova il Col du Salvè (2578m). Senza raggiungerlo svoltare a sinistra e scavalcare la cresta per portarsi sui pendii esposti a N che si risalgono fino al Col de Chaleby (2683m) e di qui in pochi istanti fino alla Quota 2695m.
Discesa per l'itinerario di salita.

MONT RION 

tipo itinerario: pendii ampi 
difficoltà: MS / F 
esposizione preval. in discesa: Sud
quota partenza (m): 1635
quota vetta/quota massima (m): 2710
dislivello totale (m): 1075
località partenza: Lignan (Nus , AO ) 
note tecniche:
Mappa CTR 1/50.000 con itinerario tracciato, allegata 
[bookmark: _GoBack]descrizione itinerario:
Da Lignan si risalgono i dolci pendii in direzione Nord, toccando l'alpa Veplace giunti alla quota 1984, ci si infila nel bosco passando nei pressi dell'alpe Fontaney 2079 m,proseguendo in direzione nord si esce dal bosco dove è visibile la forma tozza del Monte Morion e sulla sinistra la Cresta di Champocher :
Per pendii dolci si arriva all'alpe Tza Fontaney 2302m, imboccare il vallone al centro e superare a destra le quote 2460 e 2498 m , risalire i ripidi pendii che conducono alla selletta sulla cresta nord-ovest del Monte Morion a destra del Col du Salve' . 
Di qui proseguire fin dove possibile con gli sci .
Normalmente il ripido pendio tra 2600~ e 2650~ si fa a piedi. 



