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Paolo Caruso, guida alpina, formatore,
ideatore dellomonimo Metodo che
costituisce ormai un riferimento per
insegnamento dell'arrampicata su roccia e
ghiaccio, in ltalia e all'estero, ci parlera del suo
NuoVvo libro “L'arte di sciare oltre le piste’, in
Cui si descrivono le tecniche del metodo
Caruso® applicate allo scifuori pista e allo
Scialpinismo. L'incontro sara anche
loccasione per parlare di volontariato e di
professionismo, di fruizione della montagna

e dei parchi naturali tra sostenibilita, liberta e
divieti, con particolare riferimento al Parco
Nazionale dei Sibillini e al Parco delle Apuane.




