Dalla Milano-Lecco prendere I'uscita per la Valsassina e raggiungere il paese di Ballabio. Da qui seguire le
indicazioni per i Piani Resinelli. Proseguire oltre il rifugio S.E.M. per la sterrata, sino a raggiungere il
parcheggio che si trova davanti ad una fontana e davanti alla base del Canalone Porta (1350 m ca).

Grigna Meridionale - Cresta Sinigaglia - 2184 m
Descrizione della salita:

Risalire di fianco al canalone Porta e svoltare a destra sul ripido pendio erboso il segnavia per la Cresta
Sinigaglia. Proseguire sino a raggiungere la base dei Torrioni Magnaghi. Da qui svoltare a destra e risalire il
sentierino ora pilu roccioso fino ad arrivare al Passo del Gatto, traverso ripido facilitato dalla presenza di
corde fisse e staffe. Si raggiunge la Bocchetta dei Venti (2065 m) e si continua lungo la cresta raggiungendo
I'intaglio del canalino Federazione. Si continua verso la cima della Grigna Meridionale con arrampicata
nell’ultimo tratto abbastanza aerea, facilitata da diversi tratti di catene.

Grigna Settentrionale — Traversata Alta — 2406 m

Ridiscendere dalla vetta della Grignetta e ritornare all'intaglio del canalino Federazione. La discesa del
canale richiede attenzione per la presenza di sassi mobili. Un tratto sulle rocce ripide della sponda sinistra
del canale e facilitato da catene. All’'uscita del canalino si segue I'evidente sentiero che punta, in direzione
nord, verso il Grignone, perdendo progressivamente quota fino a raggiungere la Bocchetta del Giardino
(2004 m) prima ed il Buco di Grigna poi (1836 m). Dopo essersi ancora abbassati leggermente verso ovest, si
ricomincia a salire, assistiti da catene, sul primo degli Scudi Tremare. Si prosegue quindi in lieve salita su
una cresta erbosa per poi affrontare un altro tratto su roccette, sempre con catene. A questo punto si
ritorna sul versante orientale attraversando per prati lo Zucco dei Chignoli e raggiungendo il bivacco Merlini
alla Bocchetta della Bassa (2144 m). Qui si incontra il sentiero normale di salita al Grignone da Ballabio e ci
si puo eventualmente fermare e iniziare a scendere verso il Pialeral fermandosi ad aspettare gli altri sui
prati del Pialeral o al rifugio Antonietta. Chi si sente ancora di affrontare gli ultimi trecento metri, raggiunge
per facile sentiero la vetta della Grigna Settentrionale col rifugio Brioschi.

Grigna Settentrionale — Pian dei Resinelli — Traversata Bassa

Si ridiscende lungo il sentiero di accesso da Pasturo fino ai prati del Pialeral, oltre il quale si segue la
stradina che raggiunge il laghetto dell’Alpe Cova (1301 m). Di qui si svolta a destra seguendo le indicazioni e
si prosegue in discesa nel bosco sino a raggiungere la sorgente del Pioverna (1130 m), punto pil basso dal
quale inizia una lunga traversata in dolce salita che porta ad attraversare il Gerone e raggiungere la selletta
di Cassino (m. 1377). Proseguendo quindi in discesa su stradina sterrata si ritorna al parcheggio delle auto.

Dislivello: Resinelli - Grigna Meridionale ca 800 m; Buco di Grigna - Grigna Settentrionale ca 600 m;
Sorgente del Pioverna - Selletta di Cassino ca 250 m.

Tempi: Resinelli - Grigna Meridionale ore 2.00/2.30; Grigna Meridionale - Grigna Settentrionale ore 3.30;
Grigna Settentrionale - Resinelli ore 4.00/4.30. totale ca 10 ore

Richiesto casco e pila frontale (se dovessimo fare tardi e tornare col buio), consigliati bastoncini
telescopici. Le catene sono realizzate per fornire una buona presa per le mani e non per |'utilizzo con set da
ferrata che sulla catena scorre male, tuttavia poiché vi sono un paio di tratti esposti, I'imbrago e il set da
ferrata possono dare una maggior sicurezza. Gli accompagnatori dispongono ad ogni buon conto di
spezzoni di corda per fare sicurezza ove richiesto.
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