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Sabato 22 Maggio 2021                                             Escursionismo 

Rifugio Bogani da  
Cainallo (Esino Lario) 
	
Il	 rifugio	 Bogani	 è	 situato	 nella	 Valle	 dei	
Mulini	 all'interno	 del	 parco	 delle	 Grigne,	
situato	 lungo	 la	 via	 della	 Ganda	 che	 ci	
conduce	 in	 vetta	 al	 Grignone.	 Lasciata	
l’auto	 seguire	 le	 indicazioni	 del	 sentiero	
segnalato	 come	 Bogani-Brioschi	 n.	 25	 che	
parte	 nel	 bosco	 di	 faggio	 in	 salita.	 Subito	
dopo	 la	 curva	 proseguendo	 dritti,	 si	 passa	

accanto	ad	un’icona	di	Madonna.	Il	sentiero	è	abbastanza	ampio,	ma	sono	presenti	saliscendi	su	roccia	e	gradini	di	legno	
cui	prestare	attenzione.	Si	arriva	ad	un	bivio	nel	quale	bisogna	proseguire	diritto,	lasciando	sulla	destra	il	sentiero	n.	24	
per	 il	 rifugio	 Bietti	 e	 la	 Cresta	 di	 Piancaformia.	 Più	 avanti	 si	 scende	 per	 70	metri	mentre	 ammiriamo	 i	 due	 splendidi	
torrioni	 “Il	 Frate	 e	 la	 Monaca”	 situati	 poco	 sotto.	 Il	 sentiero	
riprende	 in	 ripida	 ascesa,	 superando	 in	 sequenza	 un	 ponticello	 di	
legno	ed	un	cancello	fino	ad	arrivare	all’alpeggio	di	Moncodeno.	Da	
questo	punto	in	poi	l’ambiente	cambia	completamente,	troveremo	
solo	 pascolo	 e	 larici	 sul	 cammino.	 Da	 qui	 al	 rifugio	mancano	 altri	
100	mt	di	dislivello.	
Note	tecniche:	Dislivello	circa	500	mt.;	Difficoltà:	E;		
Pranzo	 al	 sacco.	Per	 chi	 vuole,	 prenotare	 pranzo	 al	 rifugio,	 darne	
comunicazione	 al	 capogita,	 oppure	 prenotare	 in	 autonomia	 al	
3683527021	
Si	viaggia	con	auto	private	secondo	le	direttive	ANTI	COVID.			
ACCESSO:	Milano	–	Lecco	–	Bellagio	–	Esino	Lario.	Giunti	in	comune	
di	 Esino	 Lario	 proseguire	 per	 la	 località	 Cainallo	 e	 oltrepassata	
questa,	 superare	 un	 tratto	 sterrato	 fino	 ad	 arrivare	 al	 parcheggio	
del	Vo	di	Moncodeno	(m.	1440).	Distanza:	94	km.	Spese	di	viaggio	
A/R	 36€	 da	 suddividersi	 con	 esclusione	 del	 guidatore.	 	 Tempo	 di	
percorrenza	 ore	 1:40	 +	 sosta	 colazione.	 RITROVO:	 9:30	 al	
parcheggio	sopra	Cainallo.	
QUOTA:	soci	GAM-CAI:	€	7;		€	soci	CAI	€	10.		
ISCRIZIONE:	in	sede	o	c/o	il	capo	gita,	(cell.	347	9508354)	o	con	
mail	a		gemma.assante2017@gmail.com	

	


