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GRUPPO AMICI DELLA MONTAGNA

SOTTOSEZIONE C.A.1. MILANO
via C.G. Merlo, 3 - 20122 Milano
Fondato nel 1923 tel. 02.799.178; e-mail: gam.milano0@gmail.com ;

www.gam.milano.it

2023: Anno del centenario GAM
9-10 settembre Escursionismo

WE al rifugio Pizzini (m 2706) in Alta Valfurva

Siamo alla testata della Valle Cedéc su uno sperone erboso
in uno splendido circo glaciale racchiuso a Nord dalla mole
del Gran Zebru, a Est dal Ghiacciaio del Cevedale ed a Ovest
verso I'elegante piramide del Pizzo Tresero.
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Programma

1° GIORNO: Viaggio e salita al Rifugio Pizzini.

Dal parcheggio dei Forni 2150 m (pedaggio giornaliero 3€),
ci si porta in prossimita del Rifugio Forni. Seguendo il
sentiero basso tra prati, ruscelletti, tane di marmotte, su tratti in leggera salita ed altri quasi in piano lungo una comoda
mulattiera ci siimmette in Val Cedec. Giunti alla Baita Cedec, si continua costeggiando il torrente Cedec, lo si supera e si
giunge al rifugio Pizzini (m 2706) dietro il quale troneggia la splendida piramide del Gran Zebru. Quota di arrivo: 2706 m;
Dislivello: 556 m; Esposizione: S -- Tempo di salita: 2 h --

2°GIORNO - Salita al passo Zebru Nord e rientro lungo il sentiero militare e glaciologico

Dal rifugio continuiamo I'escursione fino al Passo Zebru (m 3010) per ampliare la visione panoramica sulla Val Zebru, i
ghiacciai, il Monte Confinale e la Cima della Manzina. Il ritorno al parcheggio viene fatto lungo il Sentiero alto (528) che
passa dalle rovine della Prima guerra mondiale, cosi si percorre un giro ad anello. In alternativa Sentiero glaciologico al
Rifugio Branca. Dislivello: in salita al passo /*304m; in discesa + rientro 1000m+,; Esposizione: varia; Tempo di percorrenza dal
rifugio Pizzini 40 minuti (h 1.30 A+R al rifugio + 2 per discesa al posteggio). Cfr. Rifugio Pizzini (diska.it)

Attrezzatura ed abbigliamento: scarponi, bastoncini, abbigliamento consono al tempo, all’altitudine ed alla stagione.
Primo giorno pranzo al sacco o al rifugio Forni (prima di salire al Pizzini). Secondo giorno al sacco oppure eventualmente
al Pizzini (avvisare capogita) prima di rientrare ai Forni.

Viaggio con auto private. PARTENZA. h. 6,30 da Piazzale Lotto - RITROVO a colazione da definirsi prima della partenza
(Chiuro 0 S. Giacomo o Bormio)

ACCESSO Milano - S. Caterina di Valfurva: Milano-Colico-Sondrio-Bormio. Attraversare Bormio e proseguire sulla SP 29 -
Valfurva verso Edolo e posteggiare al parcheggio Forni - Andata: Km 208; Durata viaggio andata 4h. Costo a/r 68€ da
dividersi tra i partecipanti escludendo il guidatore.

QUOTE: 75€ soci CAl e GAM - 85€ soci CAIl, comprendenti spese organizzative e mezza pensione. Spese di viaggio/auto
da dividere tra i partecipanti escluso guidatore.

Capogita: Gemma Assante cell 3479508354 mail: gemma.assante2017@gmail.com

ISCRIZIONI E PRENOTAZIONI: gia aperte con acconto di 60€ da versare con bonifico su IBAN:
IT62D0103001654000061104572 e causale: 9-10 settembre WE al Rifugio Pizzini. Saldo con stessa modalita di bonifico
oppure in rifugio. In caso di annullamento, la quota viene restituita, fatta salva la quota trattenuta dal rifugio. | soci CAl
Milano con buono pernottamento godono di uno sconto di 14€ sulla quota (61€ e 74€ rispettivamente).




