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7-8 settembre 2024                                               Escursionismo 
Val Masino: WE al rifugio Ponti (2559m),  

dalla Piana di Preda Rossa (1990 m)  

 c  
 
È una delle Riserve Naturali della Lombardia più suggestive e caratteristiche. La valle si sviluppa su 
piane di diversi livelli circondate da alte cime di rocce rosse e grigie e dalle nevi del ghiacciaio. L’unicità del 
luogo è data dal fiume Duino che con le sue anse sinuose si snoda per le piane come fosse un grande 
serpente. La panoramica dall’alto è spettacolare. 
Si parte da 1955 metri di altitudine per salire fino ai 2559 metri del Rifugio Ponti in un ambiente di alta 
montagna dove il Monte Disgrazia, con i suoi 3678 metri, domina l’intera vallata e protegge le nevi perenni 
del ghiacciaio di Predarossa. Preda Rossa Val Masino: trekking dalla piana al Rifugio Ponti 
(acchiappamappa.com) - Predarossa - Itinerari per tutti in Val Masino 
Attrezzatura ed abbigliamento consigliato: bastoni telescopici, scarponi, abbigliamento consono al 
tempo ed alla stagione.  
Viaggio con auto private con condivisione spese ad esclusione del guidatore. Pranzo al sacco. Mezza 
pensione e pernottamento al rifugio Ponti 
Accesso: Milano-Lecco-Colico-Morbegno-Ardenno: Quindi a SX per la SP9 Val Masino. Superato il 
parcheggio Valbiore dalla frazione Filorera proseguire sulla strada che attraversa la Valle di Sasso Bisolo. 
Questi 12 km sono un susseguirsi di stretti tornanti che superano il pianoro erboso dell’Alpe di Sasso 
Bisolo fino al parcheggio della piana di Predarossa. Posteggiare dopo essersi munito di permesso (12€ a 
veicolo) 
140Km – h 2:30. Costo a/r 36€ 
Dati tecnici: 1°giorno Disl. sino al Rifugio 570m; che si percorrono in 3 ore. 2° giorno: salita al Passo di 
Corna Rossa 2836m (disl. dal Ponti 300 m e ritorno dalla val Torreggio oppure dalla Valle di Predarossa) 
È richiesta tessera CAI per ragioni assicurative. 
QUOTE: soci GAM-CAI 65€ (70€ i soci solo CAI), comprendente la mezza pensione e la quota 
organizzativa. Sconto ai possessori di buono pernottamento CAI Milano 
ISCRIZIONI: quanto prima versando una caparra di 10€ recuperabile il WE successivo in caso di brutto 
tempo. 
Partenza ore 7-7.30 secondo accordi tra equipaggi. Ritrovo ore 8:30 al Galbusera di Ardenno 
Coordinatrice per il GAM: Gemma Assante 3479508354 gemma.assante2017@gmail.com  


